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Herpotherm
Anwendungsbeobachtung bei Herpes labialis

In der Zeit zwischen dem 15. 11. und dem 20. 12. 2005 wurde im Rahmen
einer Anwendungsbeobachtung das Gerat Herpotherm an insgesamt 12
Patienten mit akutem Herpes labialis angewandt.

Die Patienten waren angewiesen, bei den ersten Anzeichen eines Herpes
labialis (Spannungsgefiihl, Kribbeln, Rétung, beginnende Bléschenbildung)
das Gerat Herpotherm mehrmals taglich anzuwenden.

Ubereinstimmend wurde von den Patienten die Vertraglichkeit der Behandiung
als gut bis sehr gut bewertet. Lediglich ein kurzzeitiges Hitzegefiihl wahrend
der Applikation wurde gelegentlich als stérend empfunden.

Beziiglich der Wirksamkeit berichteten 10 Patienten (iber eine sehr gute Wir-
kung. Die weitere Entwicklung des Lippenherpes konnte durch die therapeu-
tischen Anwendungen vollkkommen gestoppt und eine schnelle Abheilung er-
reicht werden. Lediglich zwei Patienten sahen keinen wesentlichen Effekt
durch die Behandlung. In diesen Fallen war allerdings bereits das Blaschen-
stadium des Herpes eingetreten, bevor die Therapie einsetzte.

Zusammenfassend kann das Gerét als sehr gut vertraglich und gut bis sehr
gut wirksam bezeichnet werden. Aufgrund der bisherigen Erfahrung, die sich
jedoch nur auf wenige Patienten bezieht, kann die Behandiung mit Herpotherm
im Vergleich zu bisherigen Behandlungsmodalitaten (topische Anwendung von
Virostatika, topische Anwendung von Kortikosteroiden) als deutlich tiberlegen
angesehen werden.
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